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Dreams and Goals
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TTYP  What is a strength you feel 
you have?
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As we enter 2022, what is a goal you have for 
the upcoming year?
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When I was your age, I had a goal to be able 
to...

This wasn't easy, but these are the steps I 
completed to achieve it.... 

There were some obstacles along the way...
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Think quietly... You need to think about two goals 
for this year. 

1  a goal to achieve in school

2  a goal to achieve outside of school
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To reach the top of the totem pole, 
you would have to take it one step at 

a time; it is a bit like this when 
achieving a goal.
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